Bambus. Lebensgrundlage eines
hinterindischen Bergvolkes Y

Lorenz G. Loffler

Alle Vorgeschichtler sind sich darin einig, die ersten Kulturperioden der Menschheit
als Steinzeiten zu bezeichnen. Hinterindische Sagen jedoch fuhren uns noch weiter
zuruick: Nach ihnen machten die Menschen zundchst alle Geréte aus Bambus. Und
wahrlich, jeder, der sich naher mit den Vélkern Hinterindiens beschaftigt, muss zu
dem Schluss kommen, dass ihre Kulturen ohne den Bambus unmdglich wéren. Hier
sollen die Verhéltnisse skizziert werden, wie sie sich bei den Mru der Chittagong-
Berge, Ost-Pakistan, finden (s. Karte). Ich konnte sie dort auf einer von der
Deutschen Forschungsgemeinschaft finanzierten Expedition unter Leitung von Dr.
H. E. Kauffmann, Freiburg, von 1955 bis 1957 studieren.
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Die Wohnung der Mru

Jedes Haus besteht aus einem grofRen Hauptraum (ca. 7 X 7 m), einem nach dem
Dorfweg zu vor ihm gelegenen kleineren Privatraum (ca. 4 X 6 m) und einer rechts
oder links neben dem Hauptraum gelegenen freien Veranda (ca. 5 x 5 m). Das ganze
Gebéaude steht auf Pfahlen und Stutzen, die in ihrer Hohe, je nach der Neigung des
Gelandes, von 1/2 bis 3 m variieren. Der Raum unter dem Vorderteil des Hauses
wird halbiert und ringsum abgesperrt: seine hintere Hélfte dient als Huhnerstall, in
der vorderen werden die Schweine wahrend der Nacht untergebracht. Unter dem
Hauptraum wird das Brennholz gestapelt.

v Quotation: Loffler, Lorenz G. 1958. Die Umschau in Wissenschaft und Technik 6, 24: 86-91.
Comment: See the list of publications for details. This paper and the list of publications are available
as pdf files on this webpage: www.supras.biz/literature/loeffler.html.
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Der Hauptraum ist der eigentliche Aufenthaltsort der Hausbewohner, hier werden
die meisten Hausarbeiten verrichtet und Besucher und Géste empfangen und
beherbergt. Nachts schlafen hier die groReren Kinder der Familie. Auf einem
Héngegestell unter dem Dach werden Kdrbe und Matten aufbewahrt, an den Wanden
die taglichen Gebrauchsgegenstande.

Zum Kkleinen Privatraum ist allen, die nicht zur Familie gehéren, der Zutritt
verboten. Ein groRer runder Speicher, der die Jahresernte an Reis fir die Familie
fasst, versperrt gleich hinter der Tir vom Hauptraum her den Blick ins Innere. Hier
schlafen der Hausherr und seine Frau mit den Kindern, die noch der Mutter bedurfen:
hier werden die kostbaren Stiicke des Besitzes aufbewahrt. Auch dieser Raum enthalt
eine Feuerstelle, auf der gekocht werden kann, an der man sich an kalten Abenden
warmt und an die sich die Frau nach der Geburt, die in diesem Raum stattfindet,
mehrere Tage setzen muss, damit ihr Korper ,,trocknet”.

Die Veranda bietet mit dem offenen Stangengeftige ihres Bodens den geeigneten
Ort fur alle Kichenarbeiten (S&dubern, Waschen und Zerkleinern von Gemise und
Fleisch), zum Trocknen und S&ubern von Reis auf groflen Matten und zum
Aufhdngen der Wasche am Gelander. Nichts, was an Abfall unter die Veranda fallt,
bleibt dort liegen: Die Schweine vertilgen es alsbald.

Den Bau des Hauses beginnt man mit dem Setzen der Hauptpfosten des
Tagesraumes. Diese Pfosten und einige Querbalken sind die einzigen Holzteile lies
Hauses; in Gegenden, in denen durch tberstarke Rodung der Baumbestand fast ge-
schwunden ist, konnen auch sie noch durch Bambus, den man dabei biindelt, ersetzt
werden. An diese Pfosten wird dann der FulRboden gebunden. Er besteht aus einem
vierfachen Lager von Bambusrohren, die kreuzweise zusammengebunden werden.

In diesem ,,Binden“ Hegt ein Hauptcharakteristikum der Bambush&user: kein
einziges Stlick Eisen wird verwendet. Zum Binden dienen Bambusriemen, die aus
dem Rohr gespalten und geschnitten werden. Die Belastung, die die Riemenknoten
aushalten konnen, ist erstaunlich groR. So tragt z. B. der FulRboden aufler seinem
eigenen Gewicht bei Festen auch noch 40 und mehr Menschen, die darauf springen
und tanzen.

Der FuBbodenbelag im Hausinneren wird aus Bambusbandern geflochten. Zu
ihrer Bereitung werden Bambusrohre einseitig aufgespalten, die Knoten auf der
Innenseite zerkerbt und ihre Vorspriinge abgeschabt, bis sich das Rohr zu einem
Band von ca. 20 cm Breite aufdriicken laut. Durch das Verflechten bleiben zwischen
den Béndern kleine Spalten, die der Reinhaltung des Hauses sehr entgegenkommen:
Beim S&ubern tropft das Wasser von selbst nach unten ab. Aus den gleichen



Bambusbandern werden auch die Wande und der erwéhnte Speicher flr den Reis
erstellt.

Selbst zum Decken des Daches erweist sich Bambus als nitzlich: Seine Bléatter
werden gebindelt und so auf die Sparren gebunden, dass die Spitzen jeweils die
Enden der vorherigen Lage tberdecken. Den First schiitzt ein extrastarkes Querlager.
Ein kaum 10 cm starkes Blattlager lasst keinen noch so heftigen Monsunregen durch.
Aufgebundene Querbambus hindern den Wind am Aufwihlen den Dachbelages.
Statt der Blatter wird haufig auch Gras (Imperata spec.) benutzt.

Auch Tiren und Fensterladen sind aus Bambusgeflecht. Das Bild® zeigt links
zum Trocknen ausgelegte Bambusbander an der Hauswand mit darunter
befindlichem Stall, ein neues Tulrgeflecht. Die senkrechten und diagonalen Stébe des
Geflechtes werden in ein Bambusrohr eingesetzt, auf dem sich die Tlr zur Seite
schieben lasst. Seitlich vorgestellte Bambus des Turrahmens verhindern ihr
Umfallen. Manchmal wird die Schiebetir auch aufgehéngt, wobei ein oben an sie
festgebundenes dickerem Rohr (ber einen dunneren festliegenden Schaft lauft.
Dasselbe Prinzip wird fir die Fensterverschllisse verwandt. Turschldsser sind weder
gebréuchlich noch nétig: Ehrlichkeit ist den Mru noch eine Ehre.

Freilich halt ein solches Bambushaus nur begrenzte Zeit. An geschutzten Stellen
kann es ein Dutzend Jahre tberdauern, auf dem Berge jedoch wird es alle flinf bis
sechs Jahre erneuert.

Bambus universeller Rohstoff

Bei den Burmanen der Chittagong-Berge lautet ein Réatsel: Wer ist dein bester
Freund? Die Antwort kann nur heilRen: Der Bambus, und wahrlich, ohne die Hilfe
des Bambus kédme man hier nicht aus. Korbe z. B. bilden das einzige
Landtransportmittel und die Mehrzahl der AufbewahrungsgefaRe: Sie werden, mit
grolRer Kunstfertigkeit. nur aus Bambus geflochten: desgleichen Matten, Kinder-
wiegen und mit Blattern ausgelegte Regenschirme. Selbst die Sarge werden aus
Bambus hergestellt, wobei die Wénde besondere Muster tragen.

Abschnitte grolRer Bambusarten (Dendrocalamus spec.) konnen nicht nur als
Wassergefalie benutzt werden, sondern dienten vor der Einfuhrung der Metalltopfe —
manchmal auch noch heute — als Kochgefale. Durch Reiben eines trockenen
halbierten Bambus mit einem Bambusriemen erzeugt man Feuer ohne Streichhélzer.
Mit auf Eisen niedergeschlagenem Bambus-Rul® lackiert man die Zahne. Aus
Bambus stellt man Pfeifen her. Die Bambuswurzel liefert die Griffe fiir Haumesser

" Die 10 Abbildungen wurden ausgelassen, die Hinweise im Text geldscht.
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und andere Gerate. Allein der Bambus ermdglicht die Jagd ohne Gewehr. Die Fisch-
reusen werden aus Bambus geflochten, und zu jeder Falle findet Bambus Ver-
wendung.

In Kriegszeiten schitzten Bambustore voll drohender Bambusspiele die Eingénge
zum Dorf; zu einem Vierspitz zusammen gedrehte angescharfte Bambusspleil3-
stdbchen machten die Wege fur bloRBe FiRe nahezu unpassierbar. Ein scharfer
Bambussplei kann weitgehend ein Messer ersetzen: Mit ihm trennt man bis heute
die Nabelschnur eines Neugeborenen.

Die jungen Bambussprossen werden als Nahrungsmittel verwendet, sie bilden zur
Zeit vor der neuen Ernte ein wichtiges Gemuse. Die alkaloidhaltige Bambusasche
wird zum Férben benutzt, und auch die Medizin bedient sich des Bambus.

Bambusschafte dienen als Stakstangen fur Boote, die mit Bambusmatten
Uberdacht werden. Zu Fl6Ren zusammengebunden treibt der Bambus die Flusse
hinab, um in der Ebene besonders zur Papierherstellung zu dienen. Aus Bambus wird
der Webstuhl gefertigt. Von den Musikinstrumenten sind Fl6éte, Mundorgel und
Banduszither vollig oder tiberwiegend aus Bambus. Bambus liefert auch das Material
zur Herstellung von Spielzeug und schlieflich wird aus ihm eine eigene Art
Festschmuck bereitet, so dass man von einer regelrechten Bambuskunst sprechen
kann.

Die Feste werden durch einzelne Personen gegeben, die durch besonders gute
Ernten an Reis oder Baumwolle zu einem gewissen Wohlstand gelangt sind, den sie
nun allen Bewohnern ihres Dorfes und der Umgegend zugute kommen lassen. Zu
diesen ,,Verdienstfesten“ werden vor allem Rinder und Buffel geopfert und verzehrt.
An ihrer Zahl misst man die Bedeutung des Festes, und nach der richtet sich auch der
Schmuck. Bei seiner Herstellung helfen alle Méanner des Dorfes. Zwei Stellen
werden besonders geschmiickt: der Tanzplatz und das Haus des Festgebers.

Das wichtigste Schmuckelement hierbei ist die Bambusquaste, von der es zwei
Sorten gibt. Bei der einen Art schabt man mit dem Haumesser an der Innenseite eines
Spleilistdbchens viele schmale Streifen gegen die Knotenstelle hin ab, bei der
anderen krduselt man die ganze Aulienseite eines Rohrabschnittes in ahnlicher Weise
auf. Oft farbt man die Enden der Quasten mit roter Farbe. Besonders schon wirkt die
Kombination verschiedener Schmuckelemente im Aufbau (ber der Mitte des
Tanzplatzes.

An der Treppe des Festgeberhauses werden riesige Bambus aufgestellt, deren
Anzahl der der geopferten Rinder oder Biiffel entspricht. Diese Festmasten werden
von unten bis oben mit kleinen Quasten geschmickt und ihre Spitzen durch



Quastenkronen zuriickgebogen. Gegen den tiefblauen Himmel der kalten Zeit wirkt
solch ein Bmbusmastbiindel in seiner frischen, die Sonne reflektierenden Weil3e wie
die erstarrten Fontanen eines Feuerwerks. Diese grofien Bambus der Treppe aber
zeichnen nicht nur das Haus des Festgebers, sondern blicken dabei wie Triumphmale
des Bambus im Dienste des Menschen (ber das Land des Bambus, ber die
Bambuskultur, die beanspruchen darf, eine der &ltesten der Menschheit zu sein.



